
       

CURLING SDS 
Kontakt: Ruedi Graf – rugraf@bluemail.ch - +41 79 200 80 58 

 

Curling Sport - Schweiz gehört zur Weltklasse! 
Schnupperangebot für junge und ältere Hörbehinderte/Gehörlose 
Samstag, 15. April 2023 von 13.00 bis 16.00 Uhr 
Curlinghalle Baden-Dättwil, Zelgweg 15, 5405 Baden  
Curling ist ein cooler Teamsport. Seit 2007 besteht die Curlingabteilung von Swiss Deaf Sport mit 
aktuell 15 aktiven gehörlosen und schwerhörigen Curler:innen. Die Abteilung hat grosse Ziele 
und freut sich über neue Interessent:innen. Der Schnupper-Nachmittag bietet dir die Möglichkeit 
diesen Sport kennen zu lernen.  

Abwechslungsreiches Programm: 

• Eintreffen um 12.45 Uhr – Begrüssung und Übergabe Hallenschuhe 
• Kurze Einführung in den Curlingsport – Geschichte, Regeln, Technik, Taktik 
• Erste Versuche auf dem Eis – Schulung von Steinabgabe, Slidetechnik, etc. 
• Plauschmätschli über 4 Games 
• Fakultatives Abendessen in der Halle mit Austausch- und Fragemöglichkeit 

Leitung: 

Organisation: Swiss Deaf Sport, Marc Vegas 
Instruktor*innen Christof Sidler, Skip der Gehörlosen Curling Nationalteam 
/Helfer*innen: Guido Lochmann, Vizeskip der Gehörlosen Curling Nationalteam 
    Franziska Gass, Skip Frauenteam 
   Ruedi Graf, Spieler der Gehörlosen Curling Nationalteam und Abteilungsleiter 

Kosten: 

SDS-Mitglied  CHF 25.00 bei mind. 10 Teilnehmenden (+ CHF 10.- unter 10 Pers.) 
Nichtmitglied  CHF 30.00 bei mind. 10 Teilnehmenden (+ CHF 10.- unter 10 Pers.) 
Inbegriffen:   Hallenmiete, Hallenschuhe, Instruktion und Kursunterlagen  
Nicht inbegriffen:  Fakultatives Abendessen ca. CHF 30.00 

Mitbringen: 
• Sportliche Kleidung für 5 Grad kühle Halle (elastische Hose, lange Thermounterwäsche 

empfohlen, dünne Sportjacke für Winter). 
 
Anmeldung: bis spätestens 07. April 2023 an Ruedi Graf, rugraf@bluemail.ch 
 
Wir freuen uns auf zahlreiche und neugierige Sportbegeisterte!   
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CURLING SDS 
Kontakt: Ruedi Graf – rugraf@bluemail.ch - +41 79 200 80 58 

 
            ANMELDUNG  
      ICH MELDE FÜR DEN SCHNUPPERANGEBOT AN: 
 
                      Samstag, 15. April 2023, von 13.00 bis 16.00 Uhr 
                                  Curlinghalle Baden-Dättwil, Zelgweg 15, 5405 Baden 
 
Vorname & Nachname:………………………………… Geburtsdatum:…………………… 
 
Adresse:…………………………………………………….AHV-Nr:…………………………… 
 
E-Mail:………………………………………………………………………………………………. 
 
Swiss Deaf Sport Mitglied: Ja       Nein 
 
Datenschutz:  
Swiss Deaf Sport darf Fotos/Videos für Social Media machen:  Ja         Nein  
 
 
Unterschrift:………………………………………………………………………………………….. 
     
                                                     
Hast du Fragen?................................................................................................................... 
 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Bitte um Rücksendung bis 07. April 2023 an Ruedi Graf: rugraf@bluemail.ch.  Danke!  
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