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1. Sport d’élite - Linea guida

Nuova struttura per lo sport agonistico, con una nuova classificazione dei
quadri a partire dal 01.01.2025. Queste modifiche rispondono ai nostri
sforzi per incrementare le prestazioni e |'efficienza della nostra federazione
e per promuovere lo sviluppo delle nostre atlete e dei nostri atleti. La nuova
struttura ci permettera di organizzare la distribuzione dei quadri in modo
piu trasparente ed efficiente per garantire un utilizzo ottimale delle risorse
della federazione. Questo cambiamento contribuira a sostenere le nostre
atlete i nostri atleti di punta nella loro ricerca dell'eccellenza e a rafforzare
I'associazione nel suo complesso. L'accordo con l'atleta assicura inoltre che
tutte le atlete e tutti gli atleti hanno preso conoscenza delle Linee guida

sullo sport d'élite.

2. Comitato per lo sport competitivo (CSC)
Il CSC e composto da 3 persone. Esamina e decide su questioni come la
selezione, lo stato di infortunio, le sanzioni, i ricorsi e lo status di quadro.
La principale comunicazione avviene tramite il/la Responsabile dello sport
d’élite Swiss Deaf Sport e il/la Responsabile dei rispettivi dipartimenti
sportivi.

- Responsabile dello sport di punta Swiss Deaf Sport

- Responsabile dello sport di punta PluSport

- Rappresentante delle atlete e degli atleti Swiss Deaf Sport

3. Condizioni per la partecipazione alle gare

Solo le atlete e gli atleti con una perdita uditiva di almeno 55 dB possono
partecipare a competizioni per sordi e non udenti, come le Deaflympics, i
Campionati del Mondo (ICSD) o i Campionati Europei (EDSO), le gare

internazionali e i tornei internazionali.
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3.1. Audiogramma
Per partecipare a eventi sportivi nazionali (Campionati svizzeri e Coppa
Svizzera), e sufficiente un audiogramma da un medico ORL valido che
attesti il livello di dB.

Per partecipare ai eventi sportivi internazionali (Campionati Europei e
Mondiali, Deaflympics, incontri e tornei internazionali) I'audiogramma
ICSD ¢ obbligatorio e deve essere ordinato da Swiss Deaf Sport almeno
4 mesi prima dell'evento. Il costo di CHF 20.00 & a carico dell'atleta.
Swiss Deaf Sport ordinera I'audiogramma all'ICSD e ne fatturera il costo

all'atleta.

3.2. Cittadino svizzero / Licenza
L'atleta deve essere in possesso del passaporto svizzero e della licenza
SDS.

3.3. Sezione sportiva

Ogni sezione sportiva dispone di allenatori e allenatrici qualificati. Le
sezioni sportive senza allenatori e allenatrici qualificati non possono
partecipare agli eventi internazionali. Il ricorso a un’allenatrice esterna o
un allenatore esterno per gli eventi internazionali & tollerato in casi di
necessita come l'assenza imprevista dell’allenatore o dell’allenatrice
ufficiale. L'assunzione di allenatori e allenatrici ufficiali si inserisce in una
visione a lungo termine per portare le atlete e gli atleti al massimo livello
di performance. Se una sezione sportiva non ha piu atlete/atleti in
attivita, la sezione sara messa in stand-by e sara esentata dall'obbligo
di partecipare all'AD, alla conferenza e alle riunioni di dirigenti e

allenatori/allenatrici.
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3.4. Associazioni e gare per udenti

Ogni atleta deve allenarsi attivamente nei club per udenti o gareggiare
contro atleti udenti. Questo & il modo migliore per compiere progressi. I
resultati e la lista delle atlete & degli atleti (per gli sport di squadra),
vengono presi in considerazione nel processo di selezione. In casi
eccezionali, sara richiesta una giustificazione scritta che spieghi perché
e per quali motivi I'atleta non & iscritto/iscritta a un club uditivo. II CSC

decide se la giustificazione € ammissibile.

3.5. Selezione

Ogni dirigente/allenatore o allenatrice deve inviare una richiesta a Swiss
Deaf Sport almeno 6 mesi prima dell'evento principale, come le
Deaflympics, i Campionati del Mondo e i Campionati Europei, con un
elenco delle atlete e degli atleti e dei funzionari che parteciperanno
all'evento principale. Nella selezione saranno presi in considerazione
I'appartenenza dell'atleta ai quadri, dell'allenamento attivo e regolare e

della partecipazione alle competizioni.

4. Membri die quadri

La decisione di ammissione ai quadri si basa sui risultati, il che rende il
processo di selezione piu corretto, e sul livello di performance richiesto, il
che garantisce una maggiore chiarezza. I criteri di selezione dei quadri
garantiscono una maggiore trasparenza per tutti. La classificazione dei

quadri viene continuamente aggiornata e pubblicata sul sito web.

4.1. Categoria di Quadri
Quadro nazionale

Quadro A

Quadro B

Quadro Giovani leve
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4.2. Condizioni per diventare quadro

La classificazione dei quadri viene aggiornata dopo ogni evento
importante. L'atleta passa a un livello di quadro in base ai risultati
ottenuti e ci rimane fino all'evento principale successivo, a condizione
che partecipi attivamente e regolarmente all'allenamento nazionale, alla
vita di club e alle competizioni. Se non ci sono eventi importanti per 3-4
anni, la decisione del CSC sul mantenimento dello status di quadro sara
basato sui risultati delle competizioni nazionali e sulle valutazioni di
allenamento, come pure sui test di performance. Questo si applica anche
all'atleta degli sport di squadra, mentre sara menzionata la
partecipazione individuale agli eventi piu importanti. L'atleta di recente
ammesso, che si sta gia allenando attivamente nei club uditivi e
partecipa alle competizioni, passera al gruppo B, mentre I'atleta con
meno di 21 anni entrera nel Quadro Giovani leve. Quando I'atleta avra
raggiunto I'eta di 22 anni, entrera nel quadro corrispondente ai risultati

ottenuti agli eventi internazionali.

Quadro nazionale: nel primo 1/3 della classifica dei Campionati
Europei, dei Campionati Mondiali e dei

Deaflympics

Quadro A: nella prima 1/2 della classifica ai Campionati
Europei, ai Campionati Mondiali e ai
Deaflympics

Quadro B: Partecipazione regolare e attiva agli allenamenti

della squadra nazionale e al club degli udenti

Quadro Giovani leve: Fino al 21° compleanno, partecipazione regolare
e attiva agli allenamenti della squadra nazionale

e al club degli udenti.
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4.3. Promozione/retrocessione dei membri quadri
Se l'atleta non soddisfa o supera i requisiti del proprio quadro in un
evento importante, il suo status di quadro viene riconsiderato sulla base

dei risultati ottenuti. Ecco alcuni esempi:

Promozione:
L'atleta di Quadro B che finisce tra i primi 1/2 della classifica in un evento
importante, passera al Quadro A alla fine dell'evento. Allo stesso modo,

se si classifica tra i primi 1/3, passera al Quadro nazionale.

Retrocessione:

L'atleta di Quadra nazionale che si classifica nella 1/2 invece che nella
1/3 della classifica in un evento importante, dopo I|'evento sara
assegnato(a) al Quadro A. Se si posiziona a meno di 1/3 della classifica,

sara relegato(a) nel Quadro B.

5. Partecipazione a campionati internazionali e nazionali

(Campionati europei/mondiali, Deaflympics, tornei e competizioni internazionali)

Il contributo dell'atleta ai costi di partecipazione descritto di seguito si
riferisce al viaggio di andata e ritorno e al soggiorno in albergo durante un
evento importante. L'importo del contributo ai costi di partecipazione viene
comunicato alle atlete e agli atleti come ai dirigenti/allenatori in tempo utile

per garantire la trasparenza.

01.01.- 30.06.2025 A partire dal 01.07.2025
Quadro nazionale: 0 % Quadro nazionale: 0 %
Quadro A: 15 % Quadro A: 25 %
Quadro B: 25 % Quadro B: 50 %
Quadro Giovani leve: 0 % Quadro Giovani leve: 0 %
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I costi restanti di partecipazione (in %) sono a carico di Swiss Deaf Sport.

Attualmente Swiss Deaf Sport non riceve alcuna sovvenzione dalle autorita

pubbliche per la partecipazione a grandi eventi. La federazione si finanzia

principalmente con attivita di fundraising (donazioni). SDS si riserva

pertanto il diritto di valutare la sua situazione finanziaria prima di un grande

evento e di apportare eventuali modifiche al finanziamento.

5.1. Premio per performance di successo

Se |'atleta raggiunge una classifica superiore al suo status di quadro in

un importante evento internazionale, ricevera il rimborso del quadro

corrispondente.

Esempio: L'atleta del quadro B che si posiziona tra i primi 1/2 della

classifica di un evento importante, riceve un rimborso del 25%. Se si

classifica tra i primi 1/3, riceve il 50%.

6. Contributo ai costi della SDS Nati - Campo di allenamento

Le atlete e gli atleti di ogni quadro pagano una parte dei costi del corso. Il

resto € coperto da Swiss Deaf Sport. I costi del corso includono le spese

sostenute durante il campo di allenamento, come le strutture sportive, i

pasti, I'alloggio in hotel, gli onorari e spese di allenatore e dirigente, ecc. La

ripartizione dei costi € la seguente:

01.01.- 30.06.2025

Quadro nazionale: 25 %
Quadro A: 25 %
Quadro B: 25 %

Quadro Giovani leve: 25 %

A partire dal 01.07.2025

Quadro nazionale: 25 %
Quadro A: 25 %
Quadro B: 50 %

Quadro Giovani leve: 25 %
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7. Premio di successo

Il premio di successo di Swiss Deaf Sport ricompensa le atlete e gli atleti

che hanno ottenuto risultati eccezionali alle Deaflympics, ai Campionati del

Mondo e ai Campionati Europei.
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7.1. Requisiti di prestazione

La classifica deve corrispondere al primo quarto dei partenti al
campionato nella disciplina/nello sport in oggetto. In concreto, significa
che il bonus viene erogato per una medaglia d'oro per 4 o piu partenti,
per una medaglia d'argento per 6 o piu partenti e per una medaglia di

bronzo per 8 o piu partenti.

7.2. Tabela di valutazione

Premio di successo per atleta/squadra da 2/squadra, in franchi svizzeri:

Evento Mdaglia d'oro Medaglia d'argento Medaglia di bronzo
Atleta |Squadra|Squadra|Atleta |Squadra|Squadra|Atleta |Squadra|Squadra
di2 di 2 di 2
Deaflympics [2'000 [2'500 |3'000 |1'500 |2'000 |2'500 |[1'000 |[1'500 |2'000
CM 1'600 |2100 |2'600 |1'100 |1'600 |2'100 (800 1'100 |1'600
CE 1'200 (1'700 (2200 (900 1'200 |1'700 |600 900 1'200

Il premio di cui sopra € versato per la posizione piu alta in classifica.
Per ogni ulteriore medaglia conquistata durante la stessa competizione,

I'atleta ricevera il 20% del premio corrispondente.

7.3. Modalita di pagamento

Il premio di successo sara versato all’atleta alla fine dell'anno. Per gli
sport di squadra, il denaro va alla tesoreria del dipartimento. Questa
tesoreria puo decidere di dividere la somma tra le atlete e gli atleti o di

utilizzarla per altri scopi.
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7.4. Validita

Questi premi di successo sono validi fino a nuovo avviso.

8. Stato di infortunio
Nel caso in cui un‘atleta subisca un infortunio o una malattia e non sia in
grado di partecipare a un evento importante, deve inviare un certificato

medico a Swiss Deaf Sport.

Il CSC esamina i documenti e convalida lo stato di infortunio. Lo stato di
infortunio dura al massimo un anno. L'atleta viene automaticamente

retrocesso(a) di un livello di quadro.

9. Test di performance /Meeting dei quadri
Le atlete e gli atleti quadri si impegnano a partecipare una volta all'anno a
un test di performance e a una riunione dei quadri organizzata da Swiss

Deaf Sport.

10. Contributo ai costi in caso di ferie dopo un evento importante
L'opportunita di rilassarsi e di esplorare nuovi luoghi dopo un'intensa
competizione € molto allettante. Swiss Deaf Sport offre questa flessibilita,
garantendo allo stesso tempo un'equa distribuzione dei costi. Per garantire
una distribuzione giusta e trasparente dei costi, Swiss Deaf Sport ha
stabilito le seguenti linee guida: Se al termine di un grande evento, gli atleti,
gli allenatori, i dirigenti, i capi delegazione, ecc. decidono di prolungare il
loro soggiorno di gruppo per motivi privati, il 50% del costo del volo (andata
e ritorno) sara a loro carico. Una comunicazione trasparente con largo

anticipo & essenziale per pianificare il viaggio nel miglior modo possibile.

10
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11. Assicurazione

Tutte le assicurazioni come quella contro gli infortuni, la salute e il viaggio
sono a carico dei partecipanti (atleti, allenatori, dirigenti, ecc.). Se i
partecipanti vengono cancellati prima o durante un evento importante o un
campo di allenamento della squadra nazionale, devono sostenere da soli le
spese (viaggio per o dall'evento e hotel). Dovranno contattare la propria
compagnia di assicurazione per ottenere il rimborso. Ogni partecipante deve
stipulare personalmente un'assicurazione per le spese di annullamento (ad
esempio, un'assicurazione di viaggio). E necessario chiarire con la

compagnia assicurativa la copertura degli infortuni e delle malattie.

12. Carta etica Swiss Olympic e regole antidoping
Tutti gli atleti, gli allenatori e i dirigenti devono attenersi al Codice etico di
Swiss Olympic e alle norme antidoping. In caso di violazione, verra aperta

un'indagine che potrebbe portare al licenziamento dalla federazione.

13. Sanzioni

Le violazioni di queste linee guida possono essere sanzionate dal CSC e da
Swiss Deaf Sport. Valutano la gravita dell'infrazione e adottano le misure
appropriate. La persona sanzionata ha il diritto di appellarsi entro 30 giorni
dal ricevimento della decisione di sanzione da parte del CSC e di Swiss Deaf

Sport.
14. Disposizioni finali

In caso di dubbio o disaccordo, prevarra la versione originale in lingua

tedesca del presente documento.
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